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Рецензируемш програ},tма по логопедпIл! осноЕной целью которой flвпяетсff созданЕе
сиgтемы комшlексной помощи детям с речевыми нарушенкями в освоекии адшIтированной
основной образовrгельной прогрммы основною общего образования, а также коррекция
дефктов устноЙ н пнсьменrrой речн учаIцихýя, способствУЬ*aо успешной адшlтщlии Е
учбной деятельноотн, рассчttтанa на два года рсаJIизацпи. Количестй страниrr - 2l.

AKTyairbHocTb данноЙ п рограммЫ обусловлена необходпмостъю й""роaнной кор-
рекции р9чевых нарушений у дсrей l, задерlсксft пспхического рitзвl!тия. Светлана Евгекьеsна
отмечаст, !тто дsти данной категорип испытымюттрудностн при усвоениц программы вслед-
ствне недостатоЧной сфорМнрованноСтl+ речевой функцни и пGкхологических предпосылок
к овJIадению полноценной учебной деrгельностью. У детей с ЗПР отмечаются рц}лпчныенарушения устпой t! пи8ьменной речи. Поэтоtrцl, по мнению автора. необходима оргfirизация
целенаIIравленfiого коррекц}rонно-развивающего процесса" предполагilощего коррекцкю не
только позваватвльноЕ, но и речевой деятелькости.

ПедагогиЧескzшt uелессюбр&зIIость и данной программы заключается в том, что она учш-тыв8ет спечнфику преподавания хурса в условиях адаптивной организачнн для детей с iпр,
по преодолению речевых расстройств. В частносrи, трбуютсf, особые педагогические усло-
в1.lя, ýпсциtлльное систематпческое целен&lrравленное коррокцконпое воздеfiствItе. Пракгиче-
ская знач}tмостЬ прогрrlммы Карлиноfi С.Е. обеспечив&етýя тем, что оЕа предполагает вкпю-
чениý взменениЙ в содерх(ание И технологИи обучепкя детсЙ с ЗПР, Oпределяющей путп и
способы достижения ими социмьно }f,елдемого уровня лнчностного и позlrав8гельного разви-тпя с гlетом нх особых образовательных псrгребностей. Щенно, ttтo проФаммоfi пре.пусмm-
рено исполь3омнне разнообразпых педагогическнх технологиfi (проблемно-диIлJIогическая
технологИя, технолОгия личнОстно-ор}rеНтированнОго подхоДа, тЕхнология рд!витня фонематических процесоов, коррекционнO-ра3внвающие техfiологки об5rчения младших школьников
русскому языку )

работа по дшrноfi проlрамме проводится в paftlk;lx часов коррекцЕоtlltо - ре}внваюцеfi
областп. основной формой организации логоп€дической работы ,*n"*r"" индивидуilльные п
подтупflовые занп,гия. В lttrлгруппы поабираlотся дети с однородной сгруктурой речевого де-
фекга. Напtrлнпемость групп - до четырех человек. Логопедические занятня проводятся дм
раза В неделю- Про.uолжНr,ельностЬ логOпсдшЧескогО фонтальНого занятня с каltдой группой
- 40 мин, индивидуiцьные заняткя * 20 мин. Определение резуJьтативнOсти проводктся в
начале и в конце коррекционного периода по ((нулевым}) к итоговым срезам.

Рецен3ирУемая лроIрапtма КарелиноЙ Светлаrrы []: {цlьна lUц системы
vlrbцn(lJlDflu| U urrрцltrБuн}lх, }rH ICPG9Ha п0 содерх(ани подагогичс-
ской деятельности, и может быть ркомендоваllа для чдощимися
с задержкой психического развнтия.
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I. Пояснительная записка
Рабочая программа коррекционно - развивающих логопедических занятий определяет

струкrуру и со,rlержание работьl rlo коррекllии нару,tllений речи. обл,.tаюшlихся м]адших клаССОВ,

занимаIощихся IIо адалтир()ванtttlй осtlовttttй оСlшtсобразоватс:tьtttlй lIрограмме начil--lьного общего
образования об1 чающихся с -за;lер;ккой психическOго развиl-ия с у,чётом особенностей их
психического развития, индивидуальных возможносrей и с учётом специаJIьных условий получения
образования.

Программа по коррекции нарушений устной и письменной речи предназначена для
обучающихся с ОВЗ с ЗПР (вариант 7.1). Разработана на основе следующих документов:

Нормати вно-правовые докчменты :

1) Нормативно-правовой и докyментальной основtlй [l рограммы являются:
. Федераlпьный закон от 29,12.20l2 N927j-ФЗ ((Об образовании в Российской Федерации>

(далее - Закон N273-ФЗ);
. Федераrrьный государственный образовательный стандарт начального общего образования

обучающихся с ограниченными возмо}кностями здоровья (далее ФГОС НОО
обучаюшихся с ОВЗ), утвержлённым приказом Министерства образования и науки РФ от
19.12.2014 г. ]фl 598:

. Письмо Министерства просвеutен ия РФ ((()б )тверждении примерного Положения об
оказании _lоIопеjtической llо]\,lощи t] орt,ани,]ациях. ос},lllеств-Ilяюtцих образовательную

деятельность)) от 06.08. 2020г, NqP-75l
. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от

30 августа 20lЗ гN9 l0l5 г Москва <<Об утверждении Порялка организации и осуществления
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам
образовательным программам начального общего. основного общего и среднего общего

образования (Зарегистрировано в Минюсте Россlли 0l l0 20lj Nc 30067)))r

. ГIроекты Itрограмм Министерсlва образования РФ по коррекции устной и письменной речи;

. Письмо Министерства образования и науки РФ

условий для получения образования детьми с

и детьми-инвrLIидами);
. Конвенция оон о правах ребенка;
. !ек_rарация ООН о правах инваJидов]
. Конвенция о борьбе с,]искрим наrlией в области

от l8.04. 2008 N9 АФ-l50/06 (о создании
ограниченными возможностями здоровья

образования

2) Определение одного из вариантов АООП ООО обучающихся с ЗПР осушествляется на

основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК). ИПРА.

Акryальность разработки программы :

В последнее время увеличивается число ле,гей. испытьJвающих трудности при усвоении
школьной программы. Одной из причин школьной дезадаптации является нарушение письменноЙ

речи. Нарушения чтения и письма являются достаточно распространенными среди учаIцихся как
коррекционных, так и обшеобразоватеJIьных школ. Они препятствуют полноценному освоению
школьньtх знаний.

Залержка психического развития проявляется. прежде всего. в замедленном темпе
психического развития. Щети данной категории исtIыгывают трудности при усвоении программы
вследствие недостаточной сформированности речевой функчии и психологических предпосылок к
овладению полноценной учебной деятельностью. У детей с Зпр отмечаются различные
нарушения устной и письменной речи. Поэтому необходима организация целенаправленного
коррекционно-развивающего процесса. предполагающего коррекцию не только познавательной.
но и речевой деятельности.

Рабочая.программа направлена на оказание помощи обучающимся с ОВЗ с нарушениями

устной и письменной речи. в освоении ими общеобразовательных программ по родному русскому
языку и составлена с учётом рекомендаций и методических разработок Л.Е. Шевченко, О.М.



Тосунили, Козыревой Л.М.. Ефименковой
KoHoBa,reHKo В.В., KoHoBa-leHKo С.В..
Мазановой Е.В..

Л.Н.. Мисаренко Г.Г.. Садовниковой И.Н.. Ла,rаевой Р.И.,
Тикуновой Л.И., Игнатьевой т.в., JIопухиной и,с,,

Щель программы СО']:ll?НИе системы комплексной помощи детям с речевыминарушениями в освоени}l адаптированной основной образовательной lIрограммы начального
обrцего образования. коррекllия ,'lефек|оt] \сtнtlй и llисьменной речи учаLllихся. сttособствующей
успешной адаптации в учебной деятельности.

Задачи программы:
- формирование правильного звукопроизношения;
- корреКция И развитиЯ познаватеЛьной деятельностИ обучающИхся (обще интеллектуа,1ьных

умений, учебных навыков. слухового и зрительного восприятия. памяти, внимания,
фонематического слуха) и общей координации движений. мелкой моторики;

- формирование полноIlенных представ.rений о звYковом cocIaBe с.lова на базе:
- развития фонематических rlроцессов и навыков анализа и синтеза звуко-слогового состава

слова;
- уточнение. обогащение и активизация лексического запаса:
- формирование грамматической стороны речи:- предупреждение и коррекция лисграфии:
- развитие диалогической и моно-Ilогической tPopM речи]
- формирование комN4\,никаIивных наtsьIк()t]:
- воспитание мотивации к учению, общению.

основные направления коррекционной работы на протяжении всего периода обучения:- развитие фонетического слуха и восприятия:
- развитие артикуляционной и мелкой моторики;
- развитие навыков звVковоI.о ана_jlиза и синIеза;
- развитие лексико __грамматического строя речи:- развитие связной речи;
- развитие пространственно-временных представлений;- развитие коммуникативной функuии речевого общения;
- рiввитие внимания, памяти, мышления:
- рalзвитие мелкой моторики.

II. ОПИСАНИЕ МЕСТА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
l. Общая характеристика коррекционного курса

категория обучающихся с зпр - наиболее многочисленная среди детей с ограниченными
возможностями здоровья (овз) и неоднородная по составу группа школьников. Среди причин
возникновениЯ згIР могуТ фигурировать органическая иlили функчиональная недостаточность
шентральной нервной системы, конституциона.льные факторы. хронические соматические
заболевания, неблагоприятные vсловия воспитания. психическая и социальная депривация.
подобное разнообразие этиоJlоl ических фак,l,оров обусловливает значительный диап€вон
выраженности нарушений -- от состояний. приближающихся к уровню возрастной нормы, до
состояни й. требук-l щих отгран и чен и я от ум стве н ной отсталости.

все обучающиеся с ЗtIр испыlывак)т в той иlи иной степени выраженньrc заmруdненuя в
усвоенuu учебньtх npozpъryLryr. обусловленнь]е неdосmаmочньl.цч познаваmеJlьньltпч
способноСmялlll, спецuфuЧескuлlll рассmройсmвалlч псчхоло?tлческоzо развumuя (ulкольньж
навыков' речu u dр.), наруu,lенuъryru в ор?анu3ацuu dеяmапьносmч йttпч повеdенuя. обцими длявсех обучающихся с ЗПР являtо-гся в разной степени выраженнь]е недостатки в формированиивысших психических фvнкuий. замеd.qенньtй mе-фп -цuбо нерсrвномерное сmановленuе
по?наваmе,tьной dеяmаtьносmu, mруdносmu прочзвоjlьной самореzуляцuu. /(остаточно часто уобучающихся отмечаютс я наруLuенuя речевоЙ ч ма|коЙ ручноЙ мOmорuкu, зрumа,lьно?о



воспрuяmuЯ u просmрансmвенноЙ орuенmuровкll, .умсmвенной рабоmоспособносmч ч
?моцuоншlьной сферьt.

!иапазон различий в развиl,ии обу,чающихся с Зпр достаtочно велик от практически
нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко устранимыетрудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре нарушениями когнитивной и
аффективНо-поведенческоЙ сфер личности. от обучающихся, aпоaобпrr* при специальной
Поддержке на равныХ обучаr.ься совмес.гнО со .]доровыми сверстниками. до обучающихся,
нуждающихся при полvче}lии Iiачальноl-о обrцсго сlбразования в систематической и комп,rексной
(психолого-меди ко-педаго ги ческой ) коррекцион ной помощи.

1.2. Логопедическая работа по коррекции нарушений речи основывается на следующих
принципах:
Прuнцuп ?у.иончзпцuч - предпо.jIаr,ае],

ориентированного подхода, направленного на общее
максимальную интеграцию в современную жизнь.

осуществление личностно-

развитие личности с ОВЗ, его социilлизации,

ПрuнцuП uнduвuDуальноZО пodxrliu - tlpe.:ulo-1alacr- нсоб.\одимосrЬ опрелеJlеН ия индивидуа,,lьной
uели обучения для каждого ребенка с ОВЗ, с учетом его образовательных потребностей.
ПрuнцuП сuсmемн,Осmu - обеспечивает единство образов ания, диагностики, коррекции и рiввития,
обучающихся с овз. т.е. системный подход к анализу особенностей их развития и коррекции
нарушений.
прuнцuп uнmе?рuрованноzо поd-rоdа Пре,.lполагает интеграцик) обучения и коррекции путем
включения в рабо,lую учебнlю llрограммч коррекtlионной сос1 ав,lяющей. ориентированной на
первичные лефекты. Представленные в структуре ttарушений развития обучающегося.
Прuнцuп непрерьlвносmu 

- гарантирует неrlрерывность логоIlедической помощи обучающимся с
овз до полного решения проблемы или опреде.цения полхода к ее решению.
прuнцuп koшlLlekcHozo взашrylоdейсmвuя всех учасmнuков оброзоваmельноzо процесса в хоdе
реалшацuu Аооп ооо Предполагает постоянное сотрудничество логопеда, педагога
психолога. учите.lя - дефекто.lога. педагогов. администрации оо. медицинских работников для
наиболее успешlной реализации цсли обучения обtчакlLцегося с овз по Аооп ооо.
прuнцuп прuорumеmа салlосmояmельньtх форм образоваmельной dеяmельносmч - предполагает
МаксиМаJ.Iьную акlивность и самостоятеJIьность обучающегося в ходе обучения.
Прuнцuп варuаmuвносmu предполагает создание вариативных программ коррекционной работы с
детьмИ с учетоМ их особыХ образовательных потребностей и возможностей психофизического
развития.
прuнцuп соmруdнuчесmво с се'lьей осн()ван на |Iризнании семьи как важного участника
коррекчионной работы. ока,jыI]ак)щего с),щес гвеt{нос в,lияние на процесс развития ребенка и
успешность el,o интеграции в общес.гво.

1.3. Методы и приемы, используемые при обучении
ноzlяdньtе .меmоdьr, показ способа действий (с комментированием движений руки);использование наглядных гlособий.
C,ToBecHbte Memodbt объяснение. беседа. рабсlта с книгой: анаLlиз выполненных работ.иzровые ч пракmuческuе .uеmоdьt. игровые ситуации: пальчиковые игры, динамические

упражнения, ар,гикуjIяционн ые уllражнения.
меmоd проблемноzо обученuя., учитель вовлекает учащихся в познавательную деятельность,помогаеТ определиТь путИ решениЯ проблемы. развиваеТ потребность к приобретению знаний,

стремлению к успешному учению.
Использование наг,,lядньIх пособий. дидактических игр. игровых. приёмов. занимательных

упражнений необхолимо дjlя рzlзвtll ия !, } 
LIащихся ин гс,реса к заня,гиям.

логопелическое возJейс-lвие лоJIжно быrь наlIравлено на речевую систему в целом. а нетолько на один изолированный лефект.



1.4. Принципы работы:
В прочессе логопедической работы по профилактике нарушений письменной речи наиболее

значимыми являются следующие принципы:

- прuнцuп комплексносmu - jIогопедическое во,lдействие осуществляется на весь комплекс

речевых нарушений (устная речь. чтение и письмо):
-паmо?енеmuческuй прuнцuп коррекция нарушенного механизма, формирование тех
психических функчий, которые обеспечивают функчионирование операций процесса чтения и

письма;
-прuн цuп максuлlulьной опорьl на разлuчные анаlauзаmорьIi
-прuнцuп опоры на сохранные звенья нарушенной функцuu1.
-прuнцuп поэmапн.оzо формuровлнuл ум,сmвенных dейсmвuй свёртывание. автоматизация
внешних операчий. пepeBo,It их t]O внvl,ренний tl.;tatl]

-прuнццп учёmа юньt кблuJкайиrеzо раrcumuлll (пtl Jl.C. Выгогсколtу) процесс развития той или
иной психическсlй функчии до-цжен осуществляться постепенно, с учётом ближайшего уровня
развития этой функчии. ].е. того уровня, на котором выполнение задания возможно с
незначительной помощь}о со стороны педагога,
-прuнцuп посmепенноzо услоJtсненuя заdанuй u речевоzо маmерuала - логопедическая работа по

формированию,гех иJ]и иных речевых фчнкrrий jlолжна гIрово.,lиться поэтапно. с постепенным

усложнением,
-прuнцuп сuсmемносmu методика профилактической работы представляет собой систему
методов, направленных на преодоление основного лефекта, на создание определённой

функциональной системы. Использование каждого метода определяется основной целью и его
местом в общей системе работы:
-прuнцuп dеяmutьносmно?о поdхоdа воз;:lействие на все этапы процесса письма как
многоуровневой деятельности (ориентировочный. операчиональный и этап контроля);
-онmоzенеmuческuй прuнцuп учёт этапов ll последовательносги формирования функций,
обеспечивающих процессы IIисьма и чтения:
-общеdudакmuческuе прuнцuпьI (наглядности. доступности. индивидуzulьного подхода.
сознательности ).

1.5. Технологии обучения:
- Проблемно-диаJIогическая технология.
- Технология личностно-ориенlированного по;lхола
- Технология рilзвития фонематических процессов
- Коррекционно-развивающие технологии обучения младших школьников русскому языку
Материа-п для занятий должен отвечать коррекционным задачам и соответствовать возрасту и
индивидуальным особенностям ребенка.

1.6. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся подростковоfо возраста с

задержкой психического развития

задержка психического рzввития (зпр) - это психолого-педагогическое определение для
наиболее распространенного среди всех встречающихся у детей отклонений в психофизическом

рiLзвитии. Залержка психическоlо развития - комtlлекс неIрубых нарушений развития моторной,
познавательной- эмоционально-волевой сфер. речи. с тенденцией к их компенсации. Понятие
(задержка психического развития)) употребляется по отношению к детям с минимальными
органическими или функшионапьными повреждениями цен,грzulьной нервной системы. !'ля них
характерны незрелость эмоционаJIьно-волевой сферы и недоразвитие познавательной
деятельности. что делает невозможным овладение программой массовой школы. При этом в

о,гдельных с.:lучаях у ребенка страдает работоспособносt,ь, в других случаях - произвольность в

организации деятельности, в-третьих - мотивация к различным видам познавательной
деятельности.


