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1.Пояснительная записка 

Программа «Индивидуальный образовательный проект» реализуется в течение 1 года. 

Программа рассчитана на 34 часа (1 час в неделю). 

 

2.Планируемые результаты освоения курса  
В результате выполнения индивидуального образовательного проекта старшеклассники 

получат представление: 

-о философских и методологических основаниях научной деятельности и научных 

методах, применяемых в исследовательской и проектной деятельности;  

-о таких понятиях, как концепция, научная гипотеза, метод, эксперимент, надежность 

гипотезы, модель, метод сбора и метод анализа данных;  

-о том, чем отличаются исследования в гуманитарных областях от исследований в 

естественных науках; 

 -об истории науки;  

-о новейших разработках в области науки и технологий;  

-о правилах и законах, регулирующих отношения в научной, изобретательской и 

исследовательских областях деятельности (патентное право, защита авторского права и др.);  

-о деятельности организаций, сообществ и структур, заинтересованных в результатах 

исследований и предоставляющих ресурсы для проведения исследований и реализации 

проектов (фонды, государственные структуры, краудфандинговые структуры и др.); 

 Обучающийся сможет:  

 -планировать собственные действия по достижению конкретного результата в текущей 

деятельности;  

- по представленному описанию реального проекта восстанавливать логику и 

последовательность реализации социального (инженерного, творческого, инновационного) 

проекта, а именно – реконструировать образ ситуации, которую меняли\преобразовывали 

разработчики\реализаторы проекта, 

- выделить перечень решаемых задач, 

- обозначить полученные продукты и описать возникшие социо-культурные эффекты.  

- оценивать ситуацию в классе, в школе, др. социальной группе, с точки зрения ее сильных и 

слабых сторон;  

- формулировать взвешенные предложения по локальному улучшению ситуации;  

-  осознанно выбрать тип профильного обучения в старшей школе. 

  задумывать, планировать и реализовывать проект социальной и  иной направленности с 

оценкой необходимых ресурсов для его реализации и возможных рисков; 

Обучающийся получит возможность научиться 

 - осмысленно читать публицистические и иные тексты, касающиеся проблем социально-

экономического развития территории(например, той, где живет учащийся),  

 - выделять проблемы, формулировать идеи и предложения по их решению, с оценкой их 

возможных последствий;  

 - оценивать ситуацию собственной жизни в контексте социокультурных обстоятельств, 

предлагать варианты по улучшению ситуации; 

  ставить задачи по собственному саморазвитию и самосовершенствованию, сформировать 

план развития того или иного собственного качества;  

 -  сформировать собственную образовательную программу дополнительного образования в 

течение следующих двух лет в соответствии с выбранным профилем обучения и будущим 

профессиональным обучением. 

           ЛИЧНОСТНЫЕ: 

1. Гражданское воспитание включает: действие смыслообразования, т.е. установление 

учащимися связи между целью учебной деятельности и ее мотивом, другими словами, между 

результатом учения и тем, что побуждает деятельность, ради чего она осуществляется. 

2. Патриотического воспитание; 



3 

 
3. духовно-нравственноговоспитание: личностное, профессиональное, жизненное 

самоопределение 

4. эстетического воспитание: действие нравственно – этического оценивания 

усваиваемого содержания, обеспечивающее личностный моральный выбор на основе 

социальных и личностных ценностей. 

5. физического воспитание, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия; 

6. трудового воспитание; 

7. экологического воспитание; 

8. ценности научного познания: Учащийся должен задаваться вопросом о том, какое 

значение, смысл имеет для меня «учение», и уметь находить ответ на него. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ 

Регулятивные: 

- целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно 

и усвоено учащимся, и того, что еще неизвестно; 

- планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного 

результата; составление плана и последовательности действий; 

- прогнозирование – предвосхищение результата и уровня усвоения; его временных 

характеристик; 

- контроль в форме сличения способа действия и его результата с 

заданным эталоном с целью обнаружения отклонений от него; 

- коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план, и способ действия в 

случае расхождения ожидаемого результата действия и его реального продукта; 

- оценка – выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще подлежит 

усвоению, оценивание качества и уровня усвоения; 

Познавательные: 

- самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 

- поиск и выделение необходимой информации; применение методов информационного 

поиска, в том числе с помощью компьютерных средств; 

- знаково-символические: моделирование - преобразование объекта из чувственной формы в 

пространственно-графическую или знаково-символическую модель, где выделены 

существенные характеристики объекта, и преобразование модели с целью выявления общих 

законов, определяющих данную предметную область; 

- умение структурировать знания; 

- умение осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной 

формах; 

- выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных 

условий; 

- рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов 

деятельности; 

- смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от цели; 

извлечение необходимой информации из прослушанных текстов, относящихся к различным 

жанрам; определение основной и второстепенной информации; свободная ориентация и 

восприятие текстов 

художественного, научного, публицистического и официально-делового 

стилей; понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации; 

Коммуникативные: 

- планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками  

–определение целей, функций участников, способов взаимодействия; 

- постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; 
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- разрешение конфликтов – выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка 

альтернативных способов разрешение конфликта, принятие решения и его реализация; 

- управление поведением партнера – контроль, коррекция, оценка действий партнера; 

- умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с 

задачами и условиями коммуникации; 

- владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими 

и синтаксическими нормами родного языка. 

предметные результаты:  

учащийся научится: 

 — давать определения понятиям: проблема, позиция, проект, проектирование, 

исследование, конструирование, планирование, технология, ресурс проекта, риски проекта, 

техносфера, гипотеза, предмет и объект исследования, метод исследования, экспертное 

знание; 

 — раскрывать этапы цикла проекта;  

— самостоятельно применять приобретённые знания в проектной деятельности при 

решении различных задач с использованием знаний одного или нескольких учебных 

предметов или предметных областей 

— владеть методами поиска, анализа и использования научной информации;  

— публично излагать результаты проектной работы. 

Учащийся получит возможность научится 

-решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин;  

-использовать основной алгоритм исследования при решении своих учебно-

познавательных задач; 

 -использовать основные принципы проектной деятельности при решении своих 

учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной и социальной жизни;  

-использовать элементы математического моделирования при решении 

исследовательских задач;  

-использовать элементы математического анализа для интерпретации результатов, 

полученных в ходе учебно-исследовательской работы. 

 

3.  СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТА 

1. Введение – 1 час. Понятие «индивидуальный проект», проектная деятельность, 

проектная культура. Типология проектов: волонтерские, социальной направленности, бизнес-

планы, исследовательские. Проекты в современном мире проектирования. Цели, задачи 

проектирования в современном мире, проблемы. Научные школы. Методология и технология 

проектной деятельности.  

2. Этапы проектной (исследовательской) деятельности – 16 часов. Инициализация 

проекта. Конструирование темы и проблемы проекта. Проектный замысел. Критерии без 

отметочной самооценки и оценки продуктов проекта. Критерии оценки работы. Презентация и 

защита замыслов проектов. 

 Методические рекомендации по написанию и оформлению проектов. Структура 

проекта. Методы исследования: методы эмпирического исследования (наблюдение, 

сравнение, измерение, эксперимент); методы, используемые как на эмпирическом, так и на 

теоретическом уровне исследования (абстрагирование, анализ и синтез, индукция и дедукция, 

моделирование и др.); методы теоретического исследования (восхождение от абстрактного к 

конкретному идр.). Рассмотрение текста с точки зрения его структуры. Виды переработки 

чужого текста. Понятия: конспект, тезисы, реферат, аннотация, рецензия. Логика действий и 

последовательность шагов при планировании индивидуального проекта. Картирование 

личностно-ресурсной карты.  

Базовые процессы разработки проекта и работы, выполняемые в рамках этих 

процессов. Расчет календарного графика проектной деятельности. Эскизы и модели, макеты 

проектов, оформлением проектных работ. Коммуникативные барьеры при публичной защите 

результатов проекта. Главные предпосылки успеха публичного выступления. Применение 
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информационных технологий в проекте. Научные документы и издания. Организация работы 

с научной литературой. Знакомство с каталогами. Энциклопедии, специализированные 

словари, справочники, библиографические издания, периодическая печать и др. Методика 

работы в музеях, архивах. Постановка целей и задач. Презентация и защита замыслов 

проектов (исследовательских) работ. 

 Социальный проект. Социальная сфера. Социальная стратификация. Целевая группа 

проекта и ее потребности. Способы обоснования желаемой ситуации (ситуации должного): 

техники работы со СМИ, законодательными актами и нормативными документами, изучения 

общественного мнения. Анализ реальной ситуации как частный случай сравнительного 

анализа.  

Определение ключевой проблемы проекта. Анализ проблемы: техника построения 

дерева проблем. Ожидаемые результаты проекта и способы их оценки. Понятие и 

использование показателей. Документирование результатов. Приемы обоснования 

устойчивости проекта. 

Виды планирования. Определение точек контроля. Планирование ресурсов, 

составление сметы проекта. Принципы построения работы по привлечению общественного 

внимания, стимулирования интереса и созданию положительного образа проекта. Работа в 

сети Интернет. Компьютерная обработка данных исследования. Библиография, справочная 

литература, каталоги. Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных плакатов, ссылок, 

сносок, списка литературы. Сбор и систематизация материалов. 

Библиография, справочная литература, каталоги. Оформление таблиц, рисунков и 

иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и систематизация 

материалов. 

3. Организация и проведение проектной (исследовательской) деятельности – 7 

часов.  

Основные процессы исполнения, контроля и завершения проекта. Мониторинг 

выполняемых работ и методы контроля исполнения. Критерии контроля. Компьютерная 

обработка данных исследования, проекта. Управление завершением проекта. 

Корректирование критериев оценки продуктов проекта и защиты проекта. Консультирование 

по проблемам проектной деятельности, по установке и разработке поставленных перед собой 

учеником задач, по содержанию и выводам, по продуктам проекта, по оформлению 

бумажного варианта проектов. 

 4. Управление завершением проекта – 5 часов 

Основные процессы исполнения, контроля и завершения проекта. Мониторинг 

выполняемых работ и методы контроля исполнения. Критерии контроля. Компьютерная 

обработка данных исследования, проекта. Управление завершением проекта. 

Корректирование критериев оценки продуктов проекта и защиты проекта. Консультирование 

по проблемам проектной деятельности, по установке и разработке поставленных перед собой 

учеником задач, по содержанию и выводам, по продуктам проекта, по оформлению 

бумажного варианта проектов. 

5. Результаты проектной деятельности – 5 часов. 

 Публичная защита результатов проектной деятельности. Рефлексия проектной 

деятельности. Индивидуальный прогресс в компетенциях. Экспертиза действий и движения в 

проекте. Индивидуальный прогресс. Стандартизация и сертификация. Защита интересов 

проектантов. Основные положения Государственной системы стандартизации Российской 

Федерации и ее правовые основы, установленные законами РФ «О стандартизации» и «О 

защите прав потребителей», Государственная система стандартизации. Документы в области 

стандартизации. Сертификат  соответствия. Патентное право в России.  
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4.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

Разделы, темы 

Количество часов 

авторская / 

примерная 

программа 

 

рабочая  

программа 

1 Введение 5 1 

2. Этапы проектной 

(исследовательской) деятельности 
32 16 

3 Организация и проведение 

проектной (исследовательской) 

деятельности 

13 7 

4. Управление завершением проекта 10 5 

5. Результаты проектной 

деятельности 
10 5 

Итого: 70 34 

 

Основные направления воспитательной деятельности: 

1) гражданское воспитание 

2) патриотическое воспитание; 

3) духовно-нравственное воспитание; 

4) эстетическое воспитание; 

5) физическое воспитание, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия; 

6) трудовое воспитание; 

7) экологическое воспитание; 

8) ценности научного познания. 

 

Раздел, 

количество 

часов 

Характеристики основных видов 

деятельности учащихся 

Основные 

направления 

воспитательной 

деятельности* 

Введение, 

1час 

Самостоятельное выделение  и 

формулировка познавательных целей, 

структурирование знаний. Осознанное и 

произвольное выстраивание речевого 

высказывания в устной и письменной 

форме.  

гражданское воспитание 

патриотическое воспитание; 

 

Этапы 

проектной 

(исследоват

ельской) 

деятельност

и, 16 часов 

Умение анализировать, сравнивать, 

слушать объяснение учителя и вести 

записи. 

Самостоятельное выделение  и 

формулировка познавательных целей, 

структурирование знаний. Осознанное и 

произвольное выстраивание речевого 

высказывания в устной и письменной 

форме.  

Самостоятельное выделение и 

формулировка познавательных целей, 

структурирование знаний. 

духовно-нравственное 

воспитание; 

эстетическое воспитание; 

физическое воспитание, 

формирования культуры 

здоровья и эмоционального 

благополучия; 

трудовое воспитание; 

экологическое воспитание; 
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Организаци

я и 

проведение 

проектной 

(исследоват

ельской) 

деятельност

и, 7 часов 

Осознанное и произвольное выстраивание 

речевого высказывания в устной и 

письменной форме. 

Развитие умений поиска, накопления и 

обработки информации. Сравнение и 

классификация объектов; 

выдвижение версий; изложение своего 

мнения и понимание позиции другого. 

гражданское воспитание 

эстетическое воспитание; 

физическое воспитание, 

формирования культуры 

здоровья и эмоционального 

благополучия; 

трудовое воспитание; 

 

Управление 

завершение

м проекта, 5 

часов 

Развитие устной монологической речи. 

Умение анализировать, сравнивать. 

Формирование у учащихся умений к 

публичному выступлению. 

эстетическое воспитание; 

 

трудовое воспитание; 

 

Результаты 

проектной 

деятельност

и, 5 часов 

Умение с достаточной полнотой и 

точностью выражать свои мысли 

Подведение итогов, конструктивный 

анализ выполненной работы.  Анализ 

достижения поставленной цели. 

Применять знания к решению задач. 

Структурирование и систематизация 

гражданское воспитание 

патриотическое воспитание; 

духовно-нравственное 

воспитание; 

эстетическое воспитание; 

трудовое воспитание; 

экологическое воспитание; 

ценности научного познания 
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