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Tnmesas neHHOCTH Ilmmenbie BemecTsa, r JuepreTnyeckas
B % Y .
3aBTpak
1-4 knaccwr
LIxuuens MACHOI py6/IeHHBII 90 16,02 15,8 12,87 257,4
Coyc MOJIOYHBIH ¢ MOPKOBEIO 50 1,17 4 4,33 58,05
Kama muesnuHas Bszkas 150 6,4 8,9 28,53 220,33
Kakao ¢ Mmoioxom 200 3.2 2.7 15,9 79
Xneb prxaHoi 20 1,30 0,24 6,68 34,80
X1eb NIIeHUY Hblit 40 3,04 0,32 19,68 94
5-11 knaccol
[Ixuuens MACHOMN pyOJIeHbIH 90 16,02 15,8 12,87 2574
Coyc MOJIOYHBI! ¢ MOPKOBEIO 50 1,17 4 4,33 58,05
Kama meHnyHas Bsazkas 150 6,4 8,9 28,53 220,33
Kakao ¢ Mosokom 200 3,20 2,70 15,90 79,00
X1eb prxaHoit 10 0,65 0,12 3,34 17,40
Xneb NImeHUYHbIH 20 1.5 0,2 9,8 47,0
compyOHUKU
LIxuuens MACHO# py6JieHslit 90,00 16,3 16,2 38,11 365,8
Kama nmennyHas Bsizkas 150 0,1 0,1 15 60
Kakao ¢ Mosioxom 200 2,66 0,28 27,22 82,25
X11eb NIIeHUY HbIi 20 15 0,2 9,8 47,0
0b6ed
c B B 200 1,28 4,06 13,64 96,2
YII C KPYTIO# PUCOBOM
Pri6a 3aneyenHas (ropbyma) 90 14,53 7.8 46,88 278
Kanycra TymeHras 150 5,5 5,4 5,85 94,5
Xi1eh prxaHoi 28 1,9 0,4 9,3 48,7
XJ1e0 MIIeHUYHbIH 50 3,8 0,39 24,58 117.5
Coxk HaTypabHBIN 10J04HbII 200 0,9 0,18 18,18 82,8
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