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IMumesas neHHocTL

IMumeswie Bemecrsa, r JHepreTuyeckas
b K y .
3aBTpak
1-4 knaccet
3anekaHka U3 TBOpora 170 264 6.3 21,3 252
X7eb prkaHoi 20 0,1 0,1 15 60
X7ned MIueHUIHbIH 40 1,3 0,3 6,7 34.8
S60KkKM cBEXKHE 155 0,47 0,47 11,5 55,15
Psoxenka 2,5 % 180 0,64 0,64 15,68 75,20
5-11 knacco
3anekaHKka U3 TBOpora 160 28,05 6,69 22,63 267,75
Yaii c caxapom 200 0,1 0,1 15 60
X1neb pxkaHoit 10 0.05 0.05 7.5 30
X11e0 MIeHUYHbIH 20 0,65 0,15 3.35 17.4
bynouka Pomaiika 67 1.00 1,00 15.00 71,00
compyOHUKU
3anekaHka U3 TBOpora 160,00 16,3 16,2 38,11 365.8
X71e0 MIIeHUYHbIH 200 0,1 0,1 15 60
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,1 15,0 60,0
06ed

Bopui ¢ kamycroit u kaprodeneM 1 CMETaHOi 200 5,17 7 23,25 152,3
["oBsiAMHA B KMCIIO-CIIAIKOM COyCe 95 11,6 22,23 13,77 314,1
Kaprodenb oTBapHO#i B MoJIOKe 150 4,65 6,3 18,75 150
Xneb NuIeHuyHbli 50 4,25 0,45 27,55 131,6
Xneb pkaHoi 30 1,9 0,4 9.3 48,7
Cok 10J104HBIHI 200 0,8 0,39 24,58 117,5
[leyeHbe AJieHka 30 0,84 0,99 23,19 165
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