
Таблица-сетка часов учебного плана   

МАОУ СОШ № 30 имени М.Л.Попович поселка Мостовского  

МО Мостовский район  

для  10 класса с группой технологического профиля (информационно-

технологической направленности)  

и с группой гуманитарного профиля (социально-гуманитарной 

направленности)  реализующего федеральный государственный стандарт 

среднего общего образования-2022,   

в  2024 – 2025 учебном  году  
 

 Предметная 

область 

 

 

 

Учебные предметы  Количество часов в неделю  

10 класс 

(2024-2025 учебный год) 
11 класс 

(2025-2026 учебный год) 
Всего 

техно- 

логический 

гуманитарный техно-

логический 

гуманитарный 

Обязательная часть      
Русский язык  

и литература 
Русский язык 2 2 136 

Литература 3 3 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский/немецкий) 

3 3 204 

Математика 

 и информатика 

Математика**: 

 алгебра и начала 

математического анализа 

 

4 ⃰ 

 

2 
 

4 ⃰ 

 

3 
 

272/170 

 геометрия 3 ⃰ 2 3 ⃰ 1 204/102 

 вероятность и статистика 1 ⃰ 1 1 ⃰ 1 68/68 

Информатика 4 ⃰ 1 4 ⃰ 1 272/136 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 136   

Химия 1+1 1+1 136 

Биология 1+1 1+1 136 

Общественно –

научные предметы 

История 2 4 ⃰ 2 4 ⃰ 136/272 

Обществознание 2 4 ⃰ 2 4 ⃰ 136/272 

География 1 1 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 68 

 Индивидуальный проект 1 - 34 

 ИТОГО: 33+2=35 31+2=33 32+2=34 30+2=32 2346/2312 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
4 6 5 7 9/13 

Курсы по выбору Актуальные вопросы 

обществознания 
- 1 - 1 -/34 

Финансовая грамотность - - - 1 -/34 
Родная литература - 1 - 1 /68 
Учебный практикум по 

русскому языку 
1 1 68 

Курс по информатике 1 1 - 34/34 
Учебный практикум по 

математике 
- - 1 1 34/34 

Учебный практикум по физике - - 1 - 34/- 

Итого: 2 4 3 5 170/204 

 Учебные недели 34 34 68 
Максимально  

допустимая 

аудиторная 
недельная нагрузка, 

СанПиН   1.2.3685-21 

 

При 6-дневной учебной 

неделе 

 

37 

 

37 2516/ 

2516 

⃰ - предметы, изучаемые на углубленном уровне 

**Математика – включает курсы «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика» 
 

 

 


