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]-4 классьt

Шницель мясной рубленный 90 l6,02 l5,8 l2,8,7 25,7,4

Соус молочный с морковью 50 | ,|,7 4 4,3з 58,05
каша пшеничная вязкая l50 6,4 8,9 28,5з 220,зз
сок яблочный 200 0,9 0,18 l8,18 82,8
Хлеб ржаной 20 l,з0 0,24 6,68 34,80
хлеб пшеничный 40 3,04 0.з2 19,68 94

5-I I классьt

шницель мясной рyбленый 90 16,02 l5"8 \2,8,7 25,7,4

Соус молочный с морковью 50 \,l,| 4 4,зз 58,05
Каша пшеничнzUI вязкая l50 6,4 8,9 28,5з 220,зз
Чай с сахаром 200 0. l0 0,l0 l5,00 60,00
Хлеб ржаной l0 ().65 0. l2 3,34 |7,40
хлеб пшеничный 20 1.5 0.2 9,8 47,0
Фрукты свежие ( яблоко) l50 1.1 01 l)) 62,25

Шницель мясной рубленый 90,00 l6,з 16,2 38,1 1 365,8
каша пшеничная вязкая l50 0.I 0,1 l5 60

Чай с сахаром 200 0,1 0,1 15 60
хлеб пшенlтчный 20 1,5 0,2 9,8 47,0

обе0

Суп с крупой рисовой 200 l,28 4,06 lз,64 96,2

рыба запеченная (горбуша) 90 l4,53 7,8 46,88 2,78

Картофельное пюре l50 з,l5 6,6 l6.35 l38
Хлеб ржаной 28 1,9 0,4 9.3 48"7
хлеб пrценичный 50 3,8 0,з9 24,58 l l7.5
компот из смеси сухофруктов )nn 0,5 0 2,7 ll0
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