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Завтрак
]-4 классьt

Шницель мясной рубленный 90 l6,02 l5,8 l2,8,7 257,4
Соус молочный с морковью 50 I. l7 1 4,зз 58,05
каца пшеничная вязкая l50 6,4 8,9 28,5з 220,зз
какао с молоком 200 ,]2 )1 l5,9 ,79

Хлеб ржаной 20 l,з0 0,24 6,68 з4,80
хлеб пшеничный 40 3,04 0,з2 l9,68 94

5-1 ] классьt

Шницель мясной рубленый 90 l6,02 l5,8 |2,8,7 257,4
Соус молочный с морковью 50 |,l7 4 4,зз 58,05
каша пшеничная вязкая l50 6,4 8,9 28,5з 220,зз
какао с молоком 200 з,20 2"70 l5,90 79.00
Хлеб ржаной l0 0,65 0, l2 з,34 1,7,40
хлеб пшенtl.rный 20 1.5 0.2 9,8 4,7,0

IIIницель мясной
Каша пшеничная рассыпчатаrI

хлеб пшеничный

Суп с крупой рисовой 200 l,28 4,06 13,64 96,2

Рыба запеченная (горбуша) 90 l4,53 ,7,8
46,88 2,78

Кагryста тушеная l50 ýý 5,4 5.85 94,5
Хлеб ржаной 28 1,9 0,4 9,з 48,7
хлеб пшеничный 50 з,8 0,39 24.58 l l7,5
Сок натlрапьный яблочный 200 0,9 0,l8 l8,l8 82,8
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